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SIMPLIFIER LES REGLES

En Ecosse, les produits menstruels sont désormais distribués gratuitement,
ce qui en fait le premier pays au monde a combattre la précarité
menstruelle a aussi grande échelle.

En plus de cette nouvelle loi, I'application PickMyPeriod a été lancée,
recensant les points de distribution les plus proches. Les établissements
scolaires et universitaires ainsi que les collectivités locales devront aussi
fournir ces produits gratuitement.

Quand on y pense, les menstruations, ¢a touche la moitié de la population
mondiale. Avec le colt de la vie qui ne cesse d'augmenter, cette loi évite
aux personnes qui ont des menstruations d'avoir a choisir entre un repas et
une boite de tampons.

Cet enjeu a été soulevé durant les élections provinciales, I'automne
dernier. Le parti Québec Solidaire promettait en effet, s'il était élu, de
suivre le pas de I'Ecosse avec la gratuité des produits menstruels.




